Vereint zu sportlicher Vielfalt.

my~d sportverein

mvd-mannheim.de
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Wir feiern! Aktuelle Termine
und Veranstaltungen auf
unserer Homepage.

M Volleyball
Hallentraining, Beachvolley-
ball, Turniere & Ligaspiele
volleyball@mvd-mannheim.de

B Schwimmen
drei Trainingstermine
tritonen@mvd-mannheim.de

M Fitness
Funktionstraining, Aerobic &
Workout, Wirbelsdulen-
Fitness, Lauftreff/Jogging,
Nordic Walking, Wandern
fitness@mvd-mannheim.de
Asian Sports
Yoga, Selbstverteidigung
asiansports@mvd-mannheim.de

M Basketball
korbjaeger@mvd-mannheim.de

M Fupball
Hallentraining, Rasentraining,
quadratekicker@mvd-mannheim.de
Badminton (im Aufbau)

Genaueres zu unseren
Angeboten, zu Terminen
und Orten findest du auf
unserer Homepage:
mvd-mannheim.de

1996

2016 = )jahre in
bewegung

20 Jahre Sport und Fitness
Es war 1996: Schwule Manner
grindeten den Mannemer
Volleydolls e.V., um gemeinsam
Volleyball zu spielen. Und damit
begann eine Entwicklung, die
Schritt fur Schritt vereinzelte
Sportinitiativen aus der queeren
Community der Metropolregion
Rhein-Neckar vereinte. Bereits
1999 schlossen sich Schwimm-
sportler als die Tritonen an.
2005 traten die Aerobic- und
Fitness-Sportler/innen der SchAM
bei. 2006 starteten ferndstliche
Sportarten, zundchst als Gay-
Fight-Circle, spater als mvd
asian sports. Seit 2008 gibt es
Basketball. Nach einer erfolg-
reichen Initiative bildete sich
2012 eine schwule Fufball-
mannschaft, die dem mvd
beitrat.

... dann in 2013: Die Mitglieder
des Multisportclubs nennen
ihren Verein jetzt mvd e. V.

Und heute? Die Anziehungs-
krafte wirken noch immer.
mvd-Mitglieder arbeiten seit
kurzem am Aufbau einer
Badminton-Abteilung.

mvd e.V.
vorstand@®mvd-mannheim.de
www.mvd-mannheim.de

Vereint in sportlicher Vielfalt
Unsere 6 Sportabteilungen bie-
ten 16 bis 20 sportliche Termine
- und das jede Woche! Training,
Sportkurse, regelmapige Wett-
bewerbe, Turniere, Liga und
Conventions, Grillfest, Weih-
nachtsfeier und Beitrdge zu CSD
& PLUS-Grillfest bieten jedes
Jahr Gber 700 Gelegenheiten,
unsere Gemeinschaft zu leben.

Unser Sportangebot ist viel-
faltig und darf jederzeit weiter
wachsen. Unterer, mittlerer oder
héherer Level, Anfanger/innen
oder Fortgeschrittene: der mvd
ist ein Breitensportverein fir
vieles auf vielen Ebenen. Ob
Frau, ob Mann, gleich welcher
Geschlechtsidentitat, der mvd
ist offen fir die ganze LSBTTIQ-
Community.

Mannschaft, Gruppe oder
Individualsport. Probier

Deinen mvd sportverein aus!

Mach mit!

m.-~d sportverein

Vereint zu sportlicher Vielfalt.



